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Glaukomova sekcia

Slovenskej oftalmologickej spoloénosti

Glaukdmova sekcia SOS zdruzuje odbornikov na diagnostiku, lieCbu a vyskum
glaukomu. Jej cielom je zvySovat kvalitu starostlivosti, podporovat vymenu
poznatkov a prinasat moderné pristupy do praxe. Zaroven Siri povedomie o
ochoreni, zdoraznuje vyznam vc€asného zachytu a podiela sa na edukacnych a
preventivnych aktivitach na Slovensku.
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Svetovy tyzden glaukomu 8.-14. marca 2026

V ramci Sirenia osvety o glaukéme za podpory VSeobecnej zdravotnej
poistovne prebehla tlacova konferencia, kde sa pacienti dozvedeli, preco je pri
glaukbme délezité poznat hodnotu vnutroocného tlaku. Pod zastitou
glaukdbmovej sekcie SOS realizovali pracoviska zo zapadného, stredného a
vychodného Slovenska bezplatné meranie vnutrooc¢ného tlaku. Najvacsimi
zapojenymi pracoviskami boli O¢na klinika SZU a UNB, Klinika detskej
oftalmolégie LF UK a NUDCH, Oé&né oddelenie Nemocnice sv. Michala, O&na
klinika FN Nitra, O¢na klinika FN Tren€in, Klinika LEXUM v Martine a v
KoSiciach, O¢né oddelenie UNLP KoSice, O¢né oddelenie v Nemocnici
Poprad, O¢na klinika Kulanga v Poprade, O¢né centrum Medilux v Galante,
Neovizia Poprad, VESELY Oéna klinika Poprad a mnoZstvo o¢nych ambulancii.

Pocas tohto tyzdna bol zmerany vnutroocCny tlak vySe 2000 pacientom, z toho
u viac nez 270 pacientov boli namerané hodnoty nad 21 mmHg.

VSetkym pracoviskam za aktivnu ucast uprimne dakujeme.
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Medialna kampan

PoCas kampane Glaukomova sekcia SOS komunikovala aj v médiach - v
televizii aj v radiach, kde prostrednictvom rozhovorov priblizila tému
glaukdmu Sirokej verejnosti. Cielom bolo zrozumitelne vysvetlit rizika
ochorenia, zdéraznit vyznam prevencie a motivovat ludi k pravidelnym ocnym

vySetreniam.
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Podpora vzdeldvania

Skola mikrochirurgie glaukému

V spolupraci s Ceskou glaukémovou
spolo¢nostou sa konal intenzivny
prakticky kurz modernej mikrochirurgie
glaukdmu na umelych a prasacich ociach.
Vyucba prebiehala v Alcon Training
Centre v Prahe dna 9.marca 2026 pod
vedenim skusenych odbornikov.

Slovenski lektori
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e MUDr. Beata BuSanyova, PhD., MBA
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Webindr Glaukomovej sekcie SOS

Webinar pokryval aktualne témy v lieCbe a diagnostike glaukomu, vratane
hemodynamickych parametrov, kongenitalneho glaukému a neovaskularneho
glaukdmu. Webinar obsahoval 6 odbornych prednasok a mal 545 aktivnych
sledovatelov. Diskutovali sa otazky laserovych refrakénych operacii,
primarneho glaukomu s uzavretym uhlom, intervenc¢ného glaukému a iné.

Online webindr
Glaukomovej
sekcie SOS
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Standardné postupy

Glaukémova sekcia SOS pripravila Standardné postupy pre diagnostiku a
lieCbu glaukému, ktoré boli oficidlne schvalené Ministerstvom zdravotnictva
SR. Su verejne dostupné na stranke https://www.health.gov.sk/?Standardne-
Postupy-V-Zdravotnictve pod nazvom “Diagnostika a lie€ba glaukomu”.

Zaroven sekcia realizovala slovensky preklad najnovsej 6. edicie postupov
Eurdpskej glaukdémovej spolocnosti (EGS), ktoré su verejne dostupné na
stiahnutie na stranke https://www.eugs.org/pages/guidelines.
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Nové moznosti lieCby

Predsedkyna Glaukdmovej sekcie SOS doc. MUDr. Nora Majtanova, PhD., MPH,
MBA, MHA sa zasluZila o kategorizaciu implantatu iStent, ktory bude na
Slovensku od 1. jula 2026 prvym (a jedinym) implantatom zo skupiny MIGS
dostupnym pre lieCbu glaukému. Tento revolu¢ny mikroskopicky implantat
zlepSuje odtok komorovej tekutiny, znizuje vnutroocny tlak a redukuje potrebu
ocnych kvapiek, o predstavuje vyznamny pokrok v lieCbe glaukomu na
Slovensku.
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Spoluprace

Na 30. Vyrocnom kongrese Slovenskej oftalmologickej spolo¢nosti v Bratislave
(13.-15. novembra 2025) boli predstavené najnovsie EGS guidelines, vratane
ich slovenskej verzie, za osobnej pritomnosti prof. Schweitzera a prof.
Merciecu, ktori si prevzali dakovné ocenenia SOS.

EGS @ Slovak Ophthalmological Society meeting,
Bratislava November 13th - 15th

The EGS guidelines were once again highlighted at a national society meeting last month, this
time at the Slovak Ophthalmological Society meeting held in Bratislava between 13th and 15th
November 2026. On invitation of Assoc. Prof. Nora Majténova and Prof. Petr KolaF , Prof Cedric
Schweitzer and Prof Karl Mercieca presented the latest (VIth) edition of the guidelines in an
interactive session, highlighting what's new compared to the previous editions and showcasing
several of the book’s flow charts which exemplify the elaborate work done by all authors in
transforming evidence and experience into clear and specific instructions for clinicians.
Professors Schweitzer and Mercieca also received the Slovak Ophthalmological Society medal
and a work of art by known artist, Assoc. Prof. Macho, for their contributions to the meeting.
The Slovakian translation of the latest guidelines, the work of Assoc. Prof. Nora Majtanova and
Dr. Veronika Kurilova, together with the Glaucoma section of the Slovak Ophthalmological
Society, was also launched at this meeting, with all attendees receiving a copy of the coveted
book.

Na zaklade nadviazanej spoluprace medzi Slovenskou oftalmologickou
spolo¢nostou a Eurdpskou glaukomovou spoloc¢nostou vznikla nova webova
stranka https://eugs.org/pages/slovakia. Tato iniciativa predstavuje dolezity
krok k posilneniu medzinarodnej spoluprace, vymeny odbornych poznatkov a
zlepSeniu kvality diagnostiky a lieCby glaukomu na Slovensku.



Najblizsie podujatia

Nasi Clenovia a experti z Glaukomovej sekcie SOS budu aktivne zastupeni na
poprednych eurépskych oftalmologickych kongresoch v roku 2026:

e XIV. Kongres Ceské glaukomové spole¢nosti, Olomouc, 9.-11.4.2026:
Majtanova N. - Mechanizmy zlyhania implantacie PreserFlo Microshuntu
a uloha intralumindalneho stentu

e Pracovné dni ambulantnych oftalmolégov, Grand Hotel Bellevue v Starom
Smokovci, 23. - 25. 4. 2026: Specializované oéné operacie: Kedy a kam
odoslat? - GLAUKOMOVE OPERACIE

e 17th EGS Congress, Brussels, 30 May to 2 June 2026 - EGS Board

e 24™S..C.S5.5.0. CONGRESS, Cagliari, Sardinia, 25 June to 27 June 2026:
Majtanova N. - Failed surgeries due to dry eye

e World Ophthalmology Congress, Praha, 26 June to 29 June 2026:
Majtanova N. - Al in Glaucoma

e The 57th Congress of Polish Ophthalmologists, Wroclow, 11 June to 13
June 2026: Majtanova N. - How glaucoma treatment algorithms have
changed since the Catiolanze Launch in Slovakia

Stan sa ¢lenom

Pripravované vyhody pre ¢lenov Glaukomovej sekcie SOS

e Exkluzivna ¢lenskda zéna na nasSej stranke - pristup k hodnotnym
edukacnym materialom, ktoré vam pomdzu byt vzdy o krok vpred v
glaukdmovej starostlivosti.

e Glaukémovy kurz - Olomouc, oktdber 2026

e Glaukémovy blok + Wetlab na XXXI. kongrese SOS - praktické workshopy
v Samorine, oktdber 2026.

e Privatna WhatsApp skupina — priama linka na konzultacie s glaukémovymi
expertmi, dostupna vyhradne pre ¢lenov sekcie.

Stante sa ¢lenom Glaukémovej sekcie SOS a vyuzZite tieto moznosti !



