
Glaukómová sekcia 
Slovenskej oftalmologickej spoločnosti 

O sekcii

Glaukómová sekcia SOS združuje odborníkov na diagnostiku, liečbu a výskum 
glaukómu. Jej cieľom je zvyšovať kvalitu starostlivosti, podporovať výmenu 
poznatkov a prinášať moderné prístupy do praxe. Zároveň šíri povedomie o 
ochorení, zdôrazňuje význam včasného záchytu a podieľa sa na edukačných a 
preventívnych aktivitách na Slovensku. 
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Svetový týždeň glaukómu 8.-14. marca 2026

V rámci šírenia osvety o glaukóme za podpory Všeobecnej zdravotnej 
poisťovne prebehla tlačová konferencia, kde sa pacienti dozvedeli, prečo je pri 
glaukóme dôležité poznať hodnotu vnútroočného tlaku. Pod záštitou 
glaukómovej sekcie SOS realizovali pracoviská zo západného, stredného a 
východného Slovenska bezplatné meranie vnútroočného tlaku. Najväčšími 
zapojenými pracoviskami boli Očná klinika SZU a UNB, Klinika detskej 
oftalmológie LF UK a NÚDCH, Očné oddelenie Nemocnice sv. Michala, Očná 
klinika FN Nitra, Očná klinika FN Trenčín, Klinika LEXUM v Martine a v 
Košiciach, Očné oddelenie UNLP Košice, Očné oddelenie v Nemocnici 
Poprad, Očná klinika Kulanga v Poprade, Očné centrum Medilux v Galante, 
Neovízia Poprad, VESELÝ Očná klinika Poprad a množstvo očných ambulancií. 

Počas tohto týždňa bol zmeraný vnútroočný tlak vyše 2000 pacientom, z toho 
u viac než 270 pacientov boli namerané hodnoty nad 21 mmHg. 

Všetkým pracoviskám za aktívnu účasť úprimne ďakujeme.  



Mediálna kampaň

Počas kampane Glaukómová sekcia SOS komunikovala aj v médiách – v 
televízii aj v rádiách, kde prostredníctvom rozhovorov priblížila tému 
glaukómu širokej verejnosti. Cieľom bolo zrozumiteľne vysvetliť riziká 
ochorenia, zdôrazniť význam prevencie a motivovať ľudí k pravidelným očným 
vyšetreniam.
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Podpora vzdelávania

Škola mikrochirurgie glaukómu

V spolupráci s Českou glaukómovou 
spoločnosťou sa konal intenzívny 
praktický kurz modernej mikrochirurgie 
glaukómu na umelých a prasačích očiach. 
Výučba prebiehala v Alcon Training 
Centre v Prahe dňa 9.marca 2026 pod 
vedením skúsených odborníkov. 
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Webinár Glaukómovej sekcie SOS

Webinár pokrýval aktuálne témy v liečbe a diagnostike glaukómu, vrátane 
hemodynamických parametrov, kongenitálneho glaukómu a neovaskulárneho 
glaukómu. Webinár obsahoval 6 odborných prednášok a mal 545 aktívnych 
sledovateľov. Diskutovali sa otázky laserových refrakčných operácií, 
primárneho glaukómu s uzavretým uhlom, intervenčného glaukómu a iné.

Štandardné postupy

Glaukómová sekcia SOS pripravila štandardné postupy pre diagnostiku a 
liečbu glaukómu, ktoré boli oficiálne schválené Ministerstvom zdravotníctva 
SR.  Sú verejne dostupné na stránke https://www.health.gov.sk/?Standardne-
Postupy-V-Zdravotnictve pod názvom “Diagnostika a liečba glaukómu”.

Zároveň sekcia realizovala slovenský preklad najnovšej 6. edície postupov 
Európskej glaukómovej spoločnosti (EGS), ktoré sú verejne dostupné na 
stiahnutie na stránke https://www.eugs.org/pages/guidelines.



Nové možnosti liečby

Predsedkyňa Glaukómovej sekcie SOS doc. MUDr. Nora Majtánová, PhD., MPH, 
MBA, MHA sa zaslúžila o kategorizáciu implantátu iStent, ktorý  bude na 
Slovensku od 1. júla 2026 prvým (a jediným) implantátom zo skupiny MIGS 
dostupným pre liečbu glaukómu. Tento revolučný mikroskopický implantát 
zlepšuje odtok komorovej tekutiny, znižuje vnútroočný tlak a redukuje potrebu 
očných kvapiek, čo predstavuje významný pokrok v liečbe glaukómu na 
Slovensku. 

Spolupráce

Na 30. Výročnom kongrese Slovenskej oftalmologickej spoločnosti v Bratislave 
(13.–15. novembra 2025) boli predstavené najnovšie EGS guidelines, vrátane 
ich slovenskej verzie, za osobnej prítomnosti prof. Schweitzera a prof. 
Merciecu, ktorí si prevzali ďakovné ocenenia SOS.

Na základe nadviazanej spolupráce medzi Slovenskou oftalmologickou 
spoločnosťou a Európskou glaukómovou spoločnosťou vznikla nová webová 
stránka https://eugs.org/pages/slovakia. Táto iniciatíva predstavuje dôležitý 
krok k posilneniu medzinárodnej spolupráce, výmeny odborných poznatkov a 
zlepšeniu kvality diagnostiky a liečby glaukómu na Slovensku.



Najbližšie podujatia

Naši členovia a experti z Glaukómovej sekcie SOS budú aktívne zastúpení na 
popredných európskych oftalmologických kongresoch v roku 2026:

XIV. Kongres České glaukomové společnosti, Olomouc, 9.-11.4.2026: 
Majtánová N. - Mechanizmy zlyhania implantácie PreserFlo Microshuntu 
a úloha intraluminálneho stentu
Pracovné dni ambulantných oftalmológov, Grand Hotel Bellevue v Starom 
Smokovci, 23. – 25. 4. 2026: Špecializované očné operácie: Kedy a kam 
odoslať? - GLAUKÓMOVÉ OPERÁCIE
17th EGS Congress, Brussels, 30 May to 2 June 2026 - EGS Board
24th S.I.C.S.S.O. CONGRESS, Cagliari, Sardinia, 25 June to 27 June 2026: 
Majtanova N. - Failed surgeries due to dry eye
World Ophthalmology Congress, Praha, 26 June to 29 June 2026: 
Majtanova N. - AI in Glaucoma
The 57th Congress of Polish Ophthalmologists, Wroclow, 11 June to 13 
June 2026: Majtanova  N. - How glaucoma treatment algorithms have 
changed since the Catiolanze Launch in Slovakia

Staň sa členom

Pripravované výhody pre členov Glaukómovej sekcie SOS

Exkluzívna členská zóna na našej stránke – prístup k hodnotným 
edukačným materiálom, ktoré vám pomôžu byť vždy o krok vpred v 
glaukómovej starostlivosti.
Glaukómový kurz - Olomouc, október 2026
Glaukómový blok + Wetlab na XXXI. kongrese SOS – praktické workshopy 
v Šamoríne, október 2026.
Privátna WhatsApp skupina – priama linka na konzultácie s glaukómovými 
expertmi, dostupná výhradne pre členov sekcie.

Staňte sa členom Glaukómovej sekcie SOS a využite tieto možnosti !


